
Утверждено 

приказом заведующей МБДОУ – д/с № 1 «Колольчик» 

№ 37-ОД от 30.08.2022г. 

Сетка  

непосредственно-образовательной деятельности МБДОУ-д/с №1 «Колокольчик»  

на 2022-2023 учебный год 

  

1 младшая 

группа 

2 младшая группа Средняя 

 группа 

Старшая группа Подготовительная 

группа 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 09.00 -09.10 

физкультура  

 

 

2 половина дня 

16.00 - 16.10 

ознакомление с 

окружающим 

09.00- 09.15 
физкультура 

 

 

2 половина дня 

16.00-16.15 
развитие речи 

09.00- 09.20 
физкультура 

09.30 - 

09.50развитие 

речи 

 

09.00 - 09.25 
развитие речи 

10.15- 10.40 

физкультура 

2 половина дня 

15.40 - 16.05 

лепка аппликация 

09.35 - 10.05 

развитие речи 

10.15- 10.45 

физкультура  

2 половина дня 

15.40 – 16.10 

лепка / аппликация 

в
т
о

р
н

и
к

 

09.00 - 09.10 
музыка 

 

 

2 половина дня 

16.00 - 

16.10лепка 

09.00 - 

09.15музыка 

09.25- 09.40 
математика 

09.00 - 

09.20математика 

09.30 - 

09.50музыка 

 

09.00 - 09.25 
математика 

10.15- 10.40 

музыка 

2 половина дня 

15.40 -16.05 

ознакомление с 

окружающим 

(природа) 

09.35 - 10.05 

математика 

10.15 - 10.45 

музыка  

2 половина дня 

15.40 -16.10 

ознакомление с 

окружающим 

(природа) 

ср
ед

а
 

09.00 - 09.10 
физкультура 

 

 

 

 

2 половина дня 

16.00 - 

16.10математика  

09.00 - 

09.15физкультура 

 

 

 

 

2 половина дня 

16.00-

16.15лепка/апплик

ация 

09.00 - 

09.20физкультура 

09.30 - 09.50лепка 

/аппликация 

 

 

09.00 - 

09.25развитие 

речи 

10.15- 10.40 

физическая 

культура 

 

2 половина дня 

15.40 - 16.05 

рисование 

09.35 - 10.05 

развитие 

речи/обучение 

грамоте 

10.15 - 10.45 
физ.культура 

2 половина дня 

15.40 -16.10 

рисование 

ч
ет

в
ер

г 

09.00 - 

09.10музыка 

 

 

2 половина дня 

16.00 - 16.10 

рисование 

09.00 - 

09.15музыка 

09.25- 09.40 
рисование 

09.00 - 

09.20рисование 

09.30- 09.50 
музыка 

 

09.00 - 

09.25ознакомлени

е с 

окружающиммир

ом 

10.15- 10.40 

музыка 

09.35 - 10.05 

математика 

 

 

10.15 - 10.45 

музыка 

п
я

т
н

и
ц

а
 

09.00 - 

09.10развитие 

речи 

10.10 – 10.20 

физкультура 

 

09.00 - 

09.15ознакомлени

е с окружающим 

миром(предм. 

окруж-е/природа) 

10.10-10.25 

физкультура (на 

воздухе) 

09.00 - 

09.20ознакомлени

е с окружающим 

миром 

 

10.15- 10.30 

физкультура (на 

воздухе ) 

09.35 - 10.00 

рисование 

 

 

 

11.00-11.25 

физкультура  

(на воздухе ) 

09.00- 09.30 
ознакомление с 

окружающим 

миром (экология) 

09.40-10.10 
рисование 

11.00-11.30 

физкультура (на 

воздухе ) 

В
се

г
о
 О

О
Д

 10 ООД 

в неделю, 

продолжитель - 

ность 10 мин 

 

10 ООД 

в неделю, 

продолжитель - 

ность 15 минут 

10 ООД 

в неделю, 

продолжитель - 

ность 20 минут 

13 ООД 

в неделю, 

продолжитель - 

ность 25 минут 

14 ООД 

в неделю, 

продолжитель - 

ность 30 минут 
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