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Расписание 

непосредственной образовательной деятельности на 2021-2022 уч. год. 
 

Дни 
недели 

Разновозрастная группа 
Одновозрастная 

группа 
Разновозрастная группа 

1 младшая 
подгруппа 

2младшая 
подгруппа 

Средняя группа Старшая подгруппа 
Подготовительная 

подгруппа 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

ОО  «ФР» 

Физическая культура 
09.00 –  09.10 

ОО  «ФР» 

Физическая культура 
09.00 – 09.15 

ОО «РР»   
Развитие речи 

09.00 – 09.20 

ОО «РР»          
Развитие речи 

.0 09.00  –  09.22 

ОО «РР»        
Развитие речи 

09.35 –  10.05 

ОО  «ПР» 
Ознакомление с 
окружающим миром 
16.00 – 16.10 

ОО «РР» 

Развитие речи 

09.40 – 09.55 

ОО  «ФР» 

Физическая культура 
09.30  –  09.50 

ОО  «ФР» 

Физическая культура 
10.15 – 10.38 

 

ОО  «ФР» 

Физическая культура 
10.15 – 10.45 

 

   ОО  «Х-ЭР»  
Лепка / аппликация 

15.30  – 15.55 

ОО  «Х-ЭР»  
Лепка/ аппликация 
15.30 – 16.00 

Вт
ор

ни
к  

ОО  «Х-ЭР»  
 Музыка    
09.00 – 09.10 

ОО  «Х-ЭР»  
 Музыка   
09.00 – 09.15 

ОО «ПР»  
ФЭМП   

09.00 – 09.20 

ОО «ПР»  
ФЭМП   

09.00 –  09.23 

ОО «ПР»  
ФЭМП   
09.35 - 10.05 

ОО  «Х-ЭР»  
Лепка  
16.00 – 16.10 

ОО  «П.Р.»  
ФЭМП    
09.25 –  09.40 

ОО  «Х-ЭР»  
 Музыка   
09.30 – 09.50 

ОО  «Х-ЭР»  
 Музыка   
10.15  – 10.37 

ОО  «Х-ЭР»  
Музыка   
10.15 –  10.40 

   ОО  «ПР» 
Ознакомление с 
окружающим миром 
15.30 – 15.55 

ОО  «ПР» 
Ознакомление с 
окружающим миром 
15.30  – 16.00 

Ср
ед

а 

ОО  «ФР» 

Физическая культура 
09.00 –  09.10 

ОО  «ФР» 

Физическая культура 
09.00 – 09.15 

 

ОО  «Х-ЭР»  
Лепка/ аппликация 

09.00 – 09.20 

ОО «Р Р»         
Развитие речи 

09.00 –  09.23 

ОО «Р Р»         
Развитие речи 

/ Обучение грамоте  
09.35 – 10.05 

ОО «ПР»  
ФЭМП    
16.00 – 16.10 

ОО  «Х-ЭР»  
Лепка/аппликация 

09.25 – 0 9.40 

 ОО  «ФР» 

Физическая культура 
09.30  – 09.50 

ОО  «ФР» 

Физическая культура 
10.15 –  10.37 

ОО  «ФР» 

Физическая культура 
10.15  – 10.45 

   ОО  «Х-ЭР»  
Рисование  
15.30 - 15.55 

ОО  «Х-ЭР»  
Рисование  
15.30 - 16.00 

Че
тв

ер
г 

ОО  «Х-ЭР»  
 Музыка   
09.00 – 09.10 

ОО  «Х-ЭР»  
 Музыка   
09.00 – 09.15 

ОО  «Х-ЭР»  
Рисование  
09.00 – 09.20 

 

ОО  «ПР» 
Ознакомление с 
окружающим миром 
09.00 –  09.23 

ОО «ПР»  
ФЭМП    
09.35  –  10.05 

 

ОО  «Х-ЭР»  
Рисование 

16.00 – 16.10 

ОО  «Х-ЭР»  
Рисование  

09.25 – 0 9.40 

ОО  «Х-ЭР»  
Музыка   
09.30 – 09.50 

ОО  «Х-ЭР»  
 Музыка   
10.15 – 10.37 

ОО  «Х-ЭР»  
 Музыка  
10.15  – 10.45 

П
ят

ни
ца

 

ОО «РР»  
Развитие речи 

09.00 – 09.10  

ОО  «ПР» 
Ознакомление с 
окружающим миром 

09.15 – 09.30 

ОО  «ПР» 
Ознакомление с 
окружающим миром 
09.00 – 9.20 

 ОО  «ПР» 
Ознакомление с 
окружающим миром   
09.00 – 09.30 

ОО  «ФР» 

Физическая культура 
(на воздухе)  
10.10 – 10.20 

ОО  «ФР» 

Физическая культура 
(на воздухе)  
10.10  – 10.25 

ОО  «ФР» 

Физическая культура 
(на воздухе) 
10.30 – 10.50 

ОО «Х-ЭР»  
Рисование 

09.35 –  09.57 

 

ОО «Х-ЭР»  
Рисование  
09.40 – 10.10 

 

   ОО «ФР» 

Физическая культура 
(на воздухе) 
11.00  – 11.23 

ОО «ФР» 

Физическая культура 
(на воздухе) 
11.00 – 11.30 

Всего: 

10  ООД в неделю, 
продолжительностью 
до 10 мин 

10  ООД в неделю, 
продолжительностью 
15 мин 

10  ООД в неделю, 
продолжительностью 
20 мин 

13   ООД в неделю, 
продолжительностью 
22-25 мин 

14 ООД в неделю, 
продолжительностью 
30 мин 
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